
 بسمه تعالي 
                                                        

 درس فرم طرح  
  

 روانشناسی سلامت  نام درس: دوم نیمسال: 1405-1404سال تحصیلی:

 - دروس پیشنیاز: عمومی نوع درس: آموزش عمومی گروه آموزشی:

 انشجو: دتعداد   مرحله:  پزشکی عمومی رشته: 

  دکتر فرزانه رعایی مسئول درس: 2عملی:میزان واحد نظری / 

 منبع  روش تدریس  روش ارزشیابی  محل برگزاری  اسامی مدرسین  ساعت برگزاری  تاریخ  عناوین  شماره جلسه 

و   اول  اولیه  تعاریف 

مختلف   های  شاخه 

 روانشناسي  

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه  رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

مختلف  دوم  مکاتب 

 روانشناسي  

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه  رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

های   سوم تئوری  انواع 

 سلامت  

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه  رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 



شخصیت   چهارم شناخت 

دیدگاه  از  سالم 

 روانشناسان 

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه  رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

 

استرس و شیوه های   پنجم

 مقابله 

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه  رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

عوامل  د ششم و  رد 

مرتبط   روانشناختي 

 به آن  

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه  رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

و   هفتم بیماری  رفتار 

با  پزشک  برخورد 

 بیمار 

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه  رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

بیماری و ناتواني در   هشتم 

 زمینه اعتیاد 

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه رعایي 12-14 

 دانشجو تعامل با 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

  تلالااخت نهم 

و   روانشناختي 

طبي   های  بیماری 

 شایع

 سخنراني امتحان کتبي دانشکده پزشکي  دکتر فرزانه رعایي 12-14 

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 



های   دهم آزمون 

)هوش   روانشناختي 

 و شخصیت( 

 پزشکي دانشکده   12-14 

 سینا ب

 سخنراني امتحان کتبي

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

 دانشکده پزشکي   14-12  روانسنجي  یازدهم

 سینا ب

 سخنراني امتحان کتبي

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

با   دوازدهم  پزشک  ارتباط 

 بیمار 

 دانشکده پزشکي   12-14 

 سینا ب

 سخنراني امتحان کتبي

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

سیستم   سیزدهم و  سلامت 

 حمایت اجتماعي 

دانشکده    12-14 

 پزشکي

 سینا ب

 سخنراني امتحان کتبي

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

رفع   چهاردهم و  بندی  جمع 

 اشکال  

دانشکده    12-14 

 پزشکي

 سینا ب

 سخنراني امتحان کتبي

 تعامل با دانشجو 

در پیوست    2منبع ا و  

 ذکر شده است 

 منابع:  منبع:

 1400انتشارات ارجمند -ترجمه فرزین رضاعی -آلدر، پورتز، آبراهام، تیجلینگن - با رویکرد پزشکی لامت روانشناسی س  -1 

 ت،مفاهیم بنیادی از حسن احدی و افشین رباطی لامروانشناسی س   -2

 


